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M O N  P R O G R A M M E  1  J O U R  -  M A  J O U R N É E  T H A L A S S O

U N E  D E M I-J O U R N É E  D E  S O I N S  -  U N E  N U I T

 E N  S E M A I N E
Hôtel : Arrivée du dimanche au jeudi  après 16h - Départ le lendemain avant 12h
Thalasso :  Le matin entre  9h00 et 13h00

1 JE CHOISIS MA FORMULE

FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DÉJEUNER
Prix par personne

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

Forme et Vitalité Océane 155 160 165 175 175 185
Bien-Être 181 186 191 201 201 211

Cocooning Massage et Spa 215 220 225 235 235 245
Instant Duo 165 170 175 185 185 195

Accompagnant sans soin 55 60 65 75 75 85

JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE

Supplément Chambre individuelle 48 53 58 68 68 78

ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus dès 16h le jour de votre arrivée à l’hôtel jusqu’au lendemain à 12h (sur horaires d’ouverture)

Accès Espace Bien-Être
(1/2 journée Supplémentaire) + 20 €

2 JE SOUHAITE PROLONGER MON SÉJOUR

J’AJOUTE UNE NUIT SUPPLÉMENTAIRE SANS SOIN (du dimanche au jeudi)

En chambre double 55 60 65 75 75 85
En chambre individuelle 103 113 123 143 143 163

1 JE CHOISIS MA FORMULE

FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DÉJEUNER
Prix par personne

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

Forme et Vitalité Océane 175 180 185 195 195 205
Bien-Être 201 206 211 221 221 231

Cocooning Massage & Spa 235 240 245 255 255 265
Instant Duo 185 190 195 205 205 215

Accompagnant sans soin 65 70 75 85 85 95

JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE

Supplément Chambre individuelle 58 63 68 78 78 88

ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus dès 16h le jour de votre arrivée à l’hôtel jusqu’au lendemain à 12h (sur horaires d’ouverture)

Accès Espace Bien-Être
(1/2 journée Supplémentaire) + 30 €

2 JE SOUHAITE PROLONGER MON SÉJOUR

J’AJOUTE UNE NUIT SUPPLÉMENTAIRE SANS SOIN (du vendredi au samedi)

En chambre double 65 70 75 85 85 95
En chambre individuelle 123 133 143 163 163 183

 E N  W E E K - E N D
Hôtel : Arrivée vendredi ou samedi après 16h - Départ le lendemain avant 12h
Thalasso :  Le matin entre  9h00 et 13h00

 E N  S E M A I N E
Hôtel : Arrivée du dimanche au jeudi après 16h - Départ le lendemain avant 12h
Thalasso :  Le matin entre  9h00 et 13h00

1 JE CHOISIS MA FORMULE

FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DÉJEUNER
Prix par personne

Chambre 
Supérieure

Chambre
Deluxe 
Océan

Junior Suite 
Océan

Chambre
Supérieure

Chambre 
Deluxe 
Océan

Junior Suite 
Océan

Chambre 
Supérieure

Chambre
Deluxe Océan

Junior Suite 
Océan

Forme et Vitalité Océane 198 235 260 210 265 295 235 290 340
Bien-Être 224 261 286 236 291 321 261 316 366

Cocooning Massage & Spa 258 295 320 270 325 355 295 350 400
Instant Duo 208 245 270 220 275 305 245 300 350

Accompagnant sans soin 98 135 160 110 165 195 135 190 240

JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE

Supplément Chambre individuelle 80 117 142 92 147 177 117 172 222

ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus dès 16h le jour de votre arrivée à l’hôtel jusqu’au lendemain à 12h (sur horaires d’ouverture)

Accès Espace Bien-Être
(1/2 journée Supplémentaire) + 20 €

2 JE SOUHAITE PROLONGER MON SÉJOUR

J’AJOUTE UNE NUIT SUPPLÉMENTAIRE SANS SOIN (du dimanche au jeudi)

En chambre double 98 135 160 110 165 195 135 190 240
En chambre individuelle 178 252 302 202 312 372 252 362 462

 E N  W E E K - E N D
Hôtel : Arrivée du vendredi ou samedi après 16h - Départ le lendemain avant 12h
Thalasso :  Le matin entre  9h00 et 13h00

1 JE CHOISIS MA FORMULE

FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DÉJEUNER
Prix par personne

Chambre 
Supérieure

Chambre
Deluxe 
Océan

Junior Suite 
Océan

Chambre
Supérieure

Chambre 
Deluxe 
Océan

Junior Suite 
Océan

Chambre 
Supérieure

Chambre
Deluxe Océan

Junior Suite 
Océan

Forme et Vitalité Océane 218 255 280 230 285 315 255 310 360
Bien-Être 244 281 306 256 311 341 281 336 386

Cocooning Massage & Spa 278 315 340 290 345 375 315 370 420
Instant Duo 228 265 290 240 295 325 265 320 370

Accompagnant sans soin 108 145 170 120 175 205 145 200 250

JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE

Supplément Chambre individuelle 90 127 152 102 157 187 127 182 232

ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus dès 16h le jour de votre arrivée à l’hôtel jusqu’au lendemain à 12h (sur horaires d’ouverture)

Accès Espace Bien-Être
(1/2 journée Supplémentaire) + 30 €

2 JE SOUHAITE PROLONGER MON SÉJOUR

J’AJOUTE UNE NUIT SUPPLÉMENTAIRE SANS SOIN (vendredi ou samedi)

En chambre double 108 145 170 120 175 205 145 200 250
En chambre individuelle 198 272 322 222 332 392 272 382 482

M O N  P R O G R A M M E  1  J O U R  -  M A  J O U R N É E  T H A L A S S O

U N E  D E M I-J O U R N É E  D E  S O I N S  -  U N E  N U I T

(Les  Off res  Spéc ia les  ne  s’app l iquent  pas  sur  l es  Opt ions ,  l es  so ins  à  la  car te  e t  la  res taurat ion)
 basse  sa i son   moyenne  sa i son   haute  sa i son  -  Vo i r  déta i l s  page  1 1

(Les  Off res  Spéc ia les  ne  s’app l iquent  pas  sur  l es  Opt ions ,  l es  so ins  à  la  car te  e t  la  res taurat ion)
 basse  sa i son   moyenne  sa i son   haute  sa i son  -  Vo i r  déta i l s  page  1 1
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 L E  W E E K - E N D
Hôtel : Arrivée le vendredi après 16h - Départ le dimanche avant 12h
Thalasso :  Samedi (matin ou après-midi) et le dimanche matin

1 JE CHOISIS MON WEEK-END

FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DÉJEUNER
Prix par personne

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

Forme et Vitalité Océane 350 360 354 374 382 402
Bien-Être 382 392 386 406 414 434

Cocooning Massage & Spa 456 466 460 480 488 508
Week-end Duo 396 406 400 420 428 448

Accompagnant sans soin 114 124 118 138 146 166

JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE

Supplément Chambre individuelle 100 110 104 124 132 152

ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus dès 16h le jour de votre arrivée à l’hôtel jusqu’au lendemain à 12h (sur horaires d’ouverture)

Accès Espace Bien-Être
(1/2 journée Supplémentaire) + 20 €

2 J ’A J O U T E  U N E  3 È M E N U I T  S A N S  S O I N  (Prix par personne + petit-déjeuner)

En chambre double 47 52 49 59 73 83
En chambre individuelle 87 97 91 111 99 119

 L E  W E E K - E N D
Hôtel : Arrivée le vendredi après 16h - Départ le dimanche avant 12h
Thalasso : Samedi (matin ou après-midi) et le dimanche matin

1 J E  C H O I S I S  M O N  W E E K-E N D

FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DÉJEUNER
Prix par personne

Chambre 
Supérieure

Chambre
Deluxe 
Océan

Junior Suite 
Océan

Chambre
Supérieure

Chambre 
Deluxe 
Océan

Junior Suite 
Océan

Chambre 
Supérieure

Chambre
Deluxe Océan

Junior Suite 
Océan

Forme et Vitalité Océane 412 474 542 422 494 562 432 516 584
Bien-Être 444 506 574 454 526 594 464 548 616

Cocooning Massage & Spa 518 580 648 528 600 668 538 622 690
Week-end Duo 458 520 588 468 540 608 478 562 630

Accompagnant sans soin 176 238 306 186 258 326 196 280 348

JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE

Supplément Chambre individuelle 140 202 270 150 222 290 160 244 312

ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus dès 16h le jour de votre arrivée à l’hôtel jusqu’au lendemain à 12h (sur horaires d’ouverture)

Accès Espace Bien-Être
(1/2 journée Supplémentaire) + 20 €

2 J ’A J O U T E  U N E  3 È M E N U I T  S A N S  S O I N  (Prix par personne + petit-déjeuner)

En chambre double 88 119 153 93 129 163 98 140 174
En chambre individuelle 158 220 288 168 240 308 178 262 330

M O N  P R O G R A M M E  2  J O U R S  -  W E E K - E N D  T H A L A S S O

D E U X  D E M I-J O U R N É E S  D E  S O I N S  -  D E U X  N U I T S

 M O N  E S C A L E
Hôtel : Arrivée après 16h - Départ avant 12h
Thalasso :  Une demi-journée en alternance : matin / après-midi

1 JE CHOISIS MA FORMULE

FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DÉJEUNER
Prix par personne

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

Forme et Vitalité Océane 486 501 492 522 504 534
Bien-Être 516 531 522 552 534 564

Cocooning Massage et Spa 645 660 651 681 663 693
Dos et Confort Articulaire 615 630 621 651 633 663

Stress et Sommeil 651 666 657 687 669 699

Accompagnant sans soin 141 156 147 177 159 189

JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE

Supplément Chambre individuelle 120 135 126 156 138 168

ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus dès 16h le jour de votre arrivée à l’hôtel jusqu’au lendemain à 12h (sur horaires d’ouverture)

Accès Espace Bien-Être
(1/2 journée Supplémentaire) + 20 €

2 J ’A J O U T E  U N E  N U I T  S U P P L É M E N TA I R E  S A N S  S O I N

En chambre double 47 52 49 59 53 63
En chambre individuelle 87 97 91 111 99 119

M O N  P R O G R A M M E  3  J O U R S  -  M O N  E S C A L E  T H A L A S S O

T R O I S  D E M I-J O U R N É E S  D E  S O I N S  -  T R O I S  N U I T S

M E S  O P T I O N S

J ’E N R I C H I S  M O N  S É J O U R  S E L O N  M A  F O R M E  E T  M E S  E N V I E S

ME RESSOURCER
(Massage sous Affusion 15’ + Masque corps 20’) +76 €

ME FAIRE PLAISIR
(Massage 30’) +60€

M’OXYGÉNER
(1 Séance Activité Coachée Aquatique ou Terrestre) +15€

ME REGÉNÉRER
(Soin Anti-Âge Jeunesse Visage Remodelant Lift 60’) +100€

MINCEUR ET FERMETÉ
(1 Séance de Watermass 30’) +64€

R E S TA U R A N T  L E  P E R T U I S  -  Prix par repas / personne

Formule 2 plats (hors boissons) +20€

Formule 3 plats (hors boissons) +26€

(Les  Off res  Spéc ia les  ne  s’app l iquent  pas  sur  l es  Opt ions ,  l es  so ins  à  la  car te  e t  la  res taurat ion)
 basse  sa i son   moyenne  sa i son   haute  sa i son  -  Vo i r  déta i l s  page  1 1

(Les  Off res  Spéc ia les  ne  s’app l iquent  pas  sur  l es  Opt ions ,  l es  so ins  à  la  car te  e t  la  res taurat ion)
 basse  sa i son   moyenne  sa i son   haute  sa i son  -  Vo i r  déta i l s  page  1 1
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 M O N  E S C A L E
Hôtel : Arrivée après 16h - Départ avant 12h
Thalasso :  Une demi-journée en alternance : matin / après-midi

1 J E  C H O I S I S  M A  F O R M U L E

FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DÉJEUNER
Prix par personne

Chambre 
Supérieure

Chambre
Deluxe 
Océan

Junior Suite 
Océan

Chambre
Supérieure

Chambre 
Deluxe 
Océan

Junior Suite 
Océan

Chambre 
Supérieure

Chambre
Deluxe Océan

Junior Suite 
Océan

Forme et Vitalité Océane 579 672 774 594 702 804 609 735 837
Bien-Être 609 702 804 624 732 834 639 765 867

Cocooning Massage et Spa 738 831 933 753 861 963 768 894 996
Dos et Confort Articulaire 708 801 903 723 831 933 738 864 966

Stress et Sommeil 744 837 939 759 867 969 774 900 1002

Accompagnant sans soin 234 327 429 249 357 459 264 390 492

JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE

Supplément Chambre individuelle 180 273 375 195 303 405 210 336 438

ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus dès 16h le jour de votre arrivée à l’hôtel jusqu’au lendemain à 12h (sur horaires d’ouverture)

Accès Espace Bien-Être
(1/2 journée Supplémentaire) + 20 €

2 J ’A J O U T E  U N E  N U I T  S U P P L É M E N TA I R E  S A N S  S O I N

En chambre double 78 109 143 83 119 153 88 130 164
En chambre individuelle 138 200 268 148 220 288 158 242 310

M O N  P R O G R A M M E  3  J O U R S  -  M O N  E S C A L E  T H A L A S S O

T R O I S  D E M I-J O U R N É E S  D E  S O I N S  -  T R O I S  N U I T S

M E S  O P T I O N S

J ’E N R I C H I S  M O N  S É J O U R  S E L O N  M A  F O R M E  E T  M E S  E N V I E S

ME RESSOURCER
(Massage sous Affusion 15’ + Masque corps 20’) +76 €

ME FAIRE PLAISIR
(Massage 30’) +60€

M’OXYGÉNER
(1 Séance Activité Coachée Aquatique ou Terrestre) +15€

ME REGÉNÉRER
(Soin Anti-Âge Jeunesse Visage Remodelant Lift 60’) +100€

MINCEUR ET FERMETÉ
(1 Séance de Watermass 30’) +64€

M O N  P R O G R A M M E  6  J O U R S  -  M E S  6  J O U R S  T H A L A S S O

S I X  D E M I-J O U R N É E S  D E  S O I N S  -  S I X  N U I T S

 M A  T H A L A S S O
Hôtel : Tous les jours après 16h - Départ avant 12h
Thalasso :  Une demi-journée en alternance : matin / après-midi

1 JE CHOISIS MA FORMULE

FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DÉJEUNER
Prix par personne

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

Chambre 
Standard

Chambre
Vue Mer

PROGRAMME 15 SOINS

Forme et Vitalité Océane 732 762 744 804 768 828
PROGRAMME 18 SOINS

Bien-Être 870 900 882 942 906 966
Cocooning Massage et Spa 1158 1188 1170 1230 1194 1254

Sport et Spa 948 978 960 1020 984 1044
PROGRAMME SANTÉ 18 SOINS

Dos et Confort Articulaire 990 1020 1002 1062 1026 1086
Stress et Sommeil 1062 1092 1074 1134 1098 1158

Détox 1062 1092 1074 1134 1098 1158

Accompagnant sans soin 282 312 294 354 318 378

JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE

Supplément Chambre individuelle 240 270 252 312 276 336

ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus dès 16h le jour de votre arrivée à l’hôtel jusqu’au lendemain à 12h (sur horaires d’ouverture)

Accès Espace Bien-Être
(1/2 journée Supplémentaire) + 20 €

2 J ’A J O U T E  U N E  N U I T  S U P P L É M E N TA I R E  S A N S  S O I N

En chambre double 47 52 49 59 53 63
En chambre individuelle 87 97 91 111 99 119

M E S  O P T I O N S

J ’E N R I C H I S  M O N  S É J O U R  S E L O N  M A  F O R M E  E T  M E S  E N V I E S

ME RESSOURCER
(3 Massage Sous Affusion 15’ + 3 Masques corps 20’) +228€

ME FAIRE PLAISIR
(3 x 30’ de Massage ou soin du visage) +180€

M’OXYGÉNER
(3 Séances d’Activités Coachées) +45€

ME REGÉNÉRER
(Jeunesse Visage Remodelant Lift 60’

Détox Visage Citadine 60’ + Jeunesse Yeux 30’)
+260€

MINCEUR ET FERMETÉ
(2 Séances de Watermass 30’ + 2 Masques Corps Détoxifiants

+ 1 Hydrojet raffermissant drainant 15’)
+224€

R E S TA U R A N T  L E  P E R T U I S  -  Prix par repas / personne

Formule 2 plats (hors boissons) +20€

Formule 3 plats (hors boissons) +26€

(Les  Off res  Spéc ia les  ne  s’app l iquent  pas  sur  l es  Opt ions ,  l es  so ins  à  la  car te  e t  la  res taurat ion)
 basse  sa i son   moyenne  sa i son   haute  sa i son  -  Vo i r  déta i l s  page  1 1

(Les  Off res  Spéc ia les  ne  s’app l iquent  pas  sur  l es  Opt ions ,  l es  so ins  à  la  car te  e t  la  res taurat ion)
 basse  sa i son   moyenne  sa i son   haute  sa i son  -  Vo i r  déta i l s  page  1 1
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M O N  P R O G R A M M E  6  J O U R S  -  M E S  6  J O U R S  T H A L A S S O

S I X  D E M I-J O U R N É E S  D E  S O I N S  -  S I X  N U I T S

(Les  Off res  Spéc ia les  ne  s’app l iquent  pas  sur  l es  Opt ions ,  l es  so ins  à  la  car te  e t  la  res taurat ion)
(Les  Off res  Spéc ia les  ne  s’app l iquent  pas  sur  l es  Opt ions ,  l es  so ins  à  la  car te  e t  la  res taurat ion)

 basse  sa i son   moyenne  sa i son   haute  sa i son  -  Vo i r  déta i l s  page  1 1

 M A  T H A L A S S O
Hôtel : Tous les jours après 16h - Départ avant 12h
Thalasso :  Une demi-journée en alternance : matin / après-midi

1 J E  C H O I S I S  M A  F O R M U L E

FORMULE CHAMBRE DOUBLE + PETIT-DÉJEUNER
Prix par personne

Chambre 
Supérieure

Chambre
Deluxe 
Océan

Junior Suite 
Océan

Chambre
Supérieure

Chambre 
Deluxe 
Océan

Junior Suite 
Océan

Chambre 
Supérieure

Chambre
Deluxe Océan

Junior Suite 
Océan

PROGRAMME 15 SOINS

Forme et Vitalité Océane 918 1104 1308 948 1164 1368 978 1230 1434
PROGRAMME 18 SOINS

Bien-Être 1056 1242 1446 1086 1302 1506 1116 1368 1572
Cocooning Massage et Spa 1344 1530 1734 1374 1590 1794 1404 1656 1860

Sport et Spa 1134 1320 1524 1164 1380 1584 1194 1446 1650
PROGRAMME SANTÉ 18 SOINS

Dos et Confort Articulaire 1176 1362 1566 1206 1422 1626 1236 1488 1692
Stress et Sommeil 1248 1434 1638 1278 1494 1698 1308 1560 1764

Détox 1248 1434 1638 1278 1494 1698 1308 1560 1764

Accompagnant sans soin 468 654 858 498 714 918 528 780 984

JE SOUHAITE UNE CHAMBRE INDIVIDUELLE

Supplément Chambre individuelle 360 546 750 390 606 810 420 672 876

ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus dès 16h le jour de votre arrivée à l’hôtel jusqu’au lendemain à 12h (sur horaires d’ouverture)

Accès Espace Bien-Être
(1/2 journée Supplémentaire) + 20 €

2 J ’A J O U T E  U N E  N U I T  S U P P L É M E N TA I R E  S A N S  S O I N

En chambre double 78 109 143 83 119 153 88 130 164
En chambre individuelle 138 200 268 148 220 288 158 242 310

M E S  O P T I O N S

J ’E N R I C H I S  M O N  S É J O U R  S E L O N  M A  F O R M E  E T  M E S  E N V I E S

ME RESSOURCER
(3 Massage Sous Affusion 15’ + 3 Masques corps 20’) +228€

ME FAIRE PLAISIR
(3 x 30’ de Massage ou soin du visage) +180€

M’OXYGÉNER
(3 Séances d’Activités Coachées) +45€

ME REGÉNÉRER
(Jeunesse Visage Remodelant Lift 60’

Détox Visage Citadine 60’ + Jeunesse Yeux 30’)
+260€

MINCEUR ET FERMETÉ
(2 Séances de Watermass 30’ + 2 Masques Corps Détoxifiants

+ 1 Hydrojet raffermissant drainant 15’)
+224€

T H A L A S S O  S A N S  H É B E R G E M E N T

M A  F O R M U L E  U N E  D E M I-J O U R N É E  T H A L A S S O

PRIX PAR DEMI-JOURNÉE
par personne

DU LUNDI
AU VENDREDI

LE SAMEDI
OU LE DIMANCHE

Formule 2 soins découverte 83 93
Formule 2 soins 96 106

Forme et Vitalité Océane 100 110
Bien-être 126 136

Cocooning Massage et Spa 160 170

S’ÉVADER À DEUX

Instant Duo 110 120

 ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus sur la demi-journée des soins (de 9h à 12h45 ou de 14h à 19h15)

Accès Parcours Marin + 20 € +30€

M A  J O U R N É E  E N  T H A L A S S O

PRIX PAR JOURNÉE
par personne

DU LUNDI
AU VENDREDI

LE SAMEDI
OU LE DIMANCHE

Une journée rien qu’a vous 186 196
Ma journée Premium 274 284

Jeune Maman 217 227

 ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus sur la journée des soins (de 9h à 12h45 ou de 14h à 19h15)

M O N  W E E K-E N D  E N  T H A L A S S O  (2 D E M I-J O U R N É E S )

PRIX PAR PERSONNE LE SAMEDI OU
LE DIMANCHE

DU LUNDI
AU VENDREDI

Forme et Vitalité Océane 236 216
Bien-Être 268 248

Cocooning Massage et Spa 342 322
Week-End Duo 282 262

 ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus sur la journée des soins (de 9h à 12h45 ou de 14h à 19h15)

M O N  E S C A L E  E N  T H A L A S S O
(3 D E M I-J O U R N É E S  D E  S O I N S )

PRIX PAR PERSONNE

Forme et Vitalité Océane 345
Bien-Être 375

Cocooning Massage et Spa 504
Dos et Confort Articulaire 474

Stress et Sommeil 510

 ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus sur la demi-journée des soins (de 9h à 12h45 ou de 14h à 19h15)

M A  T H A L A S S O  E N  S I X  J O U R S

PRIX PAR PERSONNE

PROGRAMME 15 SOINS

Forme et Vitalité Océane 450
PROGRAMME 18 SOINS

Bien-Être 588
Cocooning Massage et Spa 876

Sport et Spa 666
PROGRAMME SANTÉ 18 SOINS

Dos et Confort Articulaire 708
Stress et Sommeil 780

Détox 780

 ACCÈS PARCOURS MARIN THALASSO
Inclus sur la demi-journée des soins (de 9h à 12h45 ou de 14h à 19h15)

M E S  O P T I O N S

J ’E N R I C H I S  M O N  S É J O U R  S E L O N  M A  F O R M E  E T  M E S  E N V I E S

ME RESSOURCER
(3 Massage Sous Affusion 15’ + 3 Masques corps 20’) +228€

ME FAIRE PLAISIR
(3 x 30’ de Massage ou soin du visage) +180€

M’OXYGÉNER
(3 Séances d’Activités Coachées) +45€

ME REGÉNÉRER
(Jeunesse Visage Remodelant Lift 60’

Détox Visage Citadine 60’ + Jeunesse Yeux 30’)
+260€

MINCEUR ET FERMETÉ
(2 Séances de Watermass 30’ + 2 Masques Corps Détoxifiants

+ 1 Hydrojet raffermissant drainant 15’)
+224€

R E S TA U R A N T  L E  P E R T U I S  -  Prix par repas / personne

Formule 2 plats (hors boissons) +20€

Formule 3 plats (hors boissons) +26€
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C A L E N D R I E R  D E S  S E M A I N E S  AVA N TA G E S
D E  L A  G R A N D E  T E R R A S S E

LA RÉSERVATION
Afin d’organiser au mieux la planification de vos soins, il est conseillé d’effectuer votre réservation 1 mois à l’avance :
> par téléphone au 05 46 56 17 17
> par e-mail : contact@la-grande-terrasse.com
> Toutes les informations sur : www.la-grande-terrasse.com

Votre réservation sera effective à réception du versement de votre acompte (30% du montant de votre séjour).

CE QU’IL FAUT SAVOIR
Le règlement de votre séjour : les forfaits « Hôtels-Thalasso » se règlent à l’hôtel le jour du départ. Les formules « Thalasso sans hébergement » se règlent à la thalasso 
la veille du départ. Le règlement peut se faire par Carte Bancaire, American Express, espèces (euros) et Chèques Vacances. Pour information, nous n’acceptons pas le 
règlement par chèques bancaires ni postaux. La consultation médicale est conseillée mais pas obligatoire. Toutefois, si vous suivez un traitement médical, cette consultation 
est recommandée. N.B. : Si vous ne souhaitez pas de consultation médicale, stipulez à votre réservation que vous serez muni d’un certificat médical de non contre-
indications aux soins de thalassothérapie délivré par votre médecin traitant. Il n’y a pas de consultation médicale le samedi, le dimanche et les jours fériés (certificat médical 
obligatoire). Pour le curiste : il est conseillé de prévoir 2 maillots de bain de couleur foncé. Une tenue de sport est nécessaire pour accéder à la salle de fitness et pour 
toutes les activités extérieures (coupe-vent). Le linge de cure est fourni (peignoir, sandales et serviettes) ; port obligatoire dans l’établissement. Les soins s’effectuent sur 
des demi-journées. Pour l’accompagnant non curiste hébergé : il bénéficie de l’accès au Parcours Marin, le linge de cure est fourni (peignoir, sandales et serviettes) ; port 
obligatoire dans l’établissement. Pour bébé : nos hôtels tiennent à votre disposition : lit bébé, baignoire, chauffe-biberons et chaise haute.

HORAIRES D’OUVERTURE DU SPA MARIN :
- Clients Ibis Styles : tous les jours de 8h à 13h et de 14h à 21h* pendant la durée du séjour
- Clients MGallery Hotel Collection : tous les jours de 9h à 13h et de 14h à 19h30 pendant la durée du séjour
- Clients non hébergés sur place : tous les jours de 9h à 13h et de 14h à 19h30

Nos établissements sont entièrement accessibles aux personnes à mobilité réduite.
*Accès enfants de moins de 16 ans de 8h à 9h et à partir de 18h. 

À L’HÔTEL :
L’hôtel s’engage à mettre ses chambres à disposition du client à partir de seize heures (16h00), le jour de l’arrivée. Les chambres doivent être libérées au plus tard à midi 
(12h00), le jour du départ, tout dépassement de ce délai pouvant entraîner la facturation d’une nuitée supplémentaire au tarif public affiché.

CONDITIONS GÉNÉRALES
Hôtel Ibis Styles intégré : Prix fermes, taxes et services compris hors taxe de séjour. Taxe de séjour à régler sur place : 1,65€ / jour / pers. du 1er janvier au 31 décembre 
2020 (sujet à modification sans préavis par la mairie). L’accompagnant non curiste partage la chambre du curiste. Accès au Spa Marin pour l’accompagnant offert. 
Supplément 3ème personne : à partir de 20€ / nuit (hors soins, repas et taxe de séjour). Supplément animal : 8€ / animal / jour. Déjeuner ou dîner : formule à partir de 
26 € /repas, hors boissons. Parking extérieur gratuit.

Hôtel MGallery Hotel Collection : Prix fermes, taxes et services compris hors taxe de séjour. Taxe de séjour à régler sur place : 2,53 € / jour / pers. du 1er janvier au 31 
décembre 2020 (sujet à modification sans préavis par la mairie). L’accompagnant non curiste partage la chambre du curiste. Accès au Spa Marin pour l’accompagnant 
offert. Si plus de deux personnes en chambre, voir tarifs Suite Junior. Supplément animal : 20 € / jour / animal. Déjeuner ou dîner : formule à partir de 45 € /repas, 
hors boissons. Parking extérieur fermé gratuit. Restauration sur réservation au restaurant GAYA et sans réservation au Bistrot de La Grande Terrasse selon disponibilités.

CONDITIONS ENFANTS
Ibis Styles : Gratuité hébergement et petit-déjeuner pour un enfant jusqu’à 15 ans révolus.
Spa Marin : Accès au Parcours Marin de 8h à 9h et à partir de 18h pour les moins de 16 ans.*
MGallery Hotel Collection : De 0 à 2 ans : gratuité de l’hébergement dans la chambre des parents. De 2 à 13 ans : hébergement chambre en Suite Junior. Petit-déjeuner 
enfant (de 2 à 13 ans) : 12,50 €.
*L’accès aux enfants de moins de 3 ans n’est autorisé que sous la surveillance exclusive d’un adulte et munis d’une couche étanche lavable ou jetable. L’accès aux mineurs 
n’est autorisé que sous la surveillance exclusive d’un adulte. Hammam et sauna non autorisés aux mineurs.

CONDITIONS D’ANNULATION
Toute annulation se fera par écrit (courrier, mail) et entraînera la retenue de frais d’annulation de 100 €. Lorsque l’annulation survient plus de 15 jours avant la date du 
début de séjour, l’acompte est restitué, déduction faite des frais d’annulation. Pour une annulation à moins de 15 jours avant le début du séjour, l’acompte est conservé 
dans sa totalité. Annulation à J-2 ou non-présentation le jour de la réservation : la totalité du séjour est due. En cas de no-show (annulation sans préavis), l’hôtel facturera 
au Client une indemnité égale à cent pour cent (100 %) du montant TTC des prestations réservées, sur la totalité de la durée du séjour.

Tarifs valables, sujets à modification sans avis préalable, en euros TTC.

BASSE SAISON MOYENNE SAISON HAUTE SAISON

du 05/01 au 10/04 inclus
du 01/11 au 18/12 inclus 

du 13/04 au 29/04 inclus
du 03/05 au 06/05  inclus
du 10/05 au 29/05 inclus
du 01/06 au 03/07 inclus
du 23/08 au 31/10 inclus
du 19/12 au 23/12 inclus

du 01/01 au 04/01 inclus
du 11/04 au 12/04 inclus

du 30/04 au 02/05 inclus
du 07/05 au 09/05 inclus
du 30/05 au 31/05 inclus
du 04/07 au 22/08 inclus

du 24/12 au 31/12 inclus

LES POINTS ACQUIS SERONT ÉCHANGEABLES EN RÉDUCTION
SUR VOS PROCHAINS SÉJOURS OU ACHATS

CHAQUE ACHAT À LA THALASSO OU AU SPA NUXE
VIENDRA ALIMENTER VOTRE NOUVEAU COMPTE EN POINTS DE FIDÉLITÉ

DÉCOUVREZ LES AVANTAGES DU PROGRAMME FIDÉLITÉ
(adhésion gratuite)

RENDEZ-VOUS SUR
WWW.LA-GRANDE-TERRASSE.COM

VOUS SOUHAITEZ REJOINDRE
LE PROGRAMME DE FIDÉLITÉ THALASSO & SPA NUXE ?

NOUVEAUTÉ  2020
PROGRAMME DE  FIDÉLITÉ BIEN-ÊTRE

OOres  non cumulab les  avec  promot ions  en  cours

20%
En réservant

60 jours à l’avance

15%
En réservant

30 jours à l’avance

RÉSERVEZ EN AVANCE
VOTRE FORFAIT THALASSO & HÔTEL

ET BÉNÉFICIEZ DE :

CONDITIONS D’ADHÉSION DISPONIBLES SUR SIMPLE DEMANDE AU 05 46 56 17  17  OU SUR WWW.L A-GRANDE-TERRASSE.COM

Supplément chambre individuel offert Ibis Styles

Supplément chambre individuel offert Mgallery

Option «M’oxygéner» offerte (pour les escales 3 jours et les séjours 6 jours)

Option «Me ressourcer» offerte (pour les escales 3 jours et les séjours 6 jours)

Fermeture technique de la Thalasso - Spa MarinSurclassement vue mer offert Ibis Styles

Surclassement vue mer offert Mgallery 7ème nuit offerte Ibis Styles et Mgallery

DÉCEMBRE

D L M M J V S

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

NOVEMBRE

D L M M J V S

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

OCTOBRE

D L M M J V S

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

SEPTEMBRE

D L M M J V S

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

AOÛT

D L M M J V S

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

JUILLET

D L M M J V S

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

JUIN

D L M M J V S

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

MAI

D L M M J V S

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

AVRIL

D L M M J V S

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

MARS

D L M M J V S

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

FÉVRIER

D L M M J V S

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

JANVIER

D L M M J V S

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31
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L A  R O C H E L L E
C H Â T E L A I L L O N

La Grande Terrasse Hôtels, Thalasso & Spas
Avenue de la Falaise - 17340 Châtelail lon-Plage

+33(0)5 46 56 17 17
WWW.L A-GRANDE-TERRASSE.COM


